
Citește eticheta!  
Ferește-te de produsele falsificate!

FIȘĂ DE LUCRU

  �Observă imaginea, citește textul, apoi rezolvă cerințele.

a. �Învață să citeşti și tu eticheta produselor alimentare pe care le cumperi, 
ferindu-te astfel de produsele falsificate. Urmărește în imaginea de mai jos 
informațiile pe care trebuie să le citești pe etichetă.

b. �Recupereză o etichetă a unui produs alimentar pe care l-ai achiziţionat cu 
familia și identifică elementele acesteia.

La achiziţionarea produselor alimen-
tare, Raluca obișnuiește:

 ��să verifice termenul de valabilitate 
(data minimă de durabilitate a pro-
dusului);
 ��să verifice lista ingredientelor;
 ��să verifice dacă este respectată 
temperatura la care trebuie depozi-
tat produsul alimentar în magazin;
 ��să  nu cumpere alimente din locuri 
neautorizate.
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