FISA DE LUCRU

Citeste eticheta!
| Fereste-te de produsele falsificate!

m Observa imaginea, citeste textul, apoi rezolva cerintele.

La achizitionarea produselor alimen- ’
tare, Raluca obisnuieste:

- sa verifice termenul de valabilitate
(data minima de durabilitate a pro- )
dusului);

- sa verifice lista ingredientelor;

-sa verifice daca este respectata
temperatura la care trebuie depozi- I
tat produsul alimentar in magazin;

«sa nu cumpere alimente din locuri
neautorizate.

a.Invatd sa citesti si tu eticheta produselor alimentare pe care le cumperi,
ferindu-te astfel de produsele falsificate. Urmdreste in imaginea de mai jos
informatiile pe care trebuie sd le citesti pe eticheta.

/ |\

b. Recupereza o eticheta a unui produs alimentar pe care I-ai achizitionat cu
familia si identificd elementele acesteia.

informatii
nutritionale

- denumirea produsului

numele si adresa

ingrediente/
compozitie

conditii de
pastrare

aditivi folositi

éx’cuta
"Viesel
Branza grasa
de vaca

Informatii nutritionale / 100 g de produs

494 kJ/ 118keal
: 20%

i grasime

~  500g

l Grasime/substanta uscata: min 20%

Ase pastra la temperatura de 2°-8°C
Ingrediente: Lapte de vaca pasteurizat,
culturi lactice.

Contine lactoza din lapte.
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